HUYE DE LA INMORALIDAD SEXUAL

Para disfrutar la vida en abundancia que Dios nos promete necesitamos tener en orden todas
las areas de nuestra vida (Espiritual — Relacional — Fisica — Profesional — Ministerial). El
desorden produce caos y nos saca de la bendicion de Dios.

“Entrégale a Dios orden y El te va devolver bendicion.”
Si estas esperando que Dios te bendiga en un area de tu vida, necesitas reconocer que Dios es
el que esta esperando que haya orden para traer bendicién. Dios no bendice el desorden,

primero te lleva a organizar a que tengas el orden que el establecié en su palabra.

En el orden esta la buena administracidon (Uso) por eso cuidamos nuestro cuerpo con
descanso, buena alimentacién, habitos de ejercicio y dejando las adicciones.

QUE USO DEBEMOS DARLE A NUESTRO CUERPO

La inmoralidad sexual

«Los alimentos son para el estomago y el estomago para los alimentos»; asi es, y Dios los

destruird a ambos. Pero el cuerpo no es para la inmoralidad sexual, sino para el Sefor, y el
Senor para el cuerpo. Con su poder Dios resucitd al Sefior, y nos resucitard también a

nosotros. {No saben que sus cuerpos son miembros de Cristo mismo? ¢ Tomaré acaso los

miembros de Cristo para unirlos con una prostituta? jJamds! ¢No saben que el que se une a
una prostituta se hace un solo cuerpo con ella? Pues la Escritura dice: «Los dos llegardn a ser
un solo cuerpo». Pero el que se une al Sefior se hace uno con él en espiritu.

Huyan de la inmoralidad sexual. Todos los demds pecados que una persona comete quedan
fuera de su cuerpo; pero el que comete inmoralidades sexuales peca contra su propio
cuerpo. ¢Acaso no saben que su cuerpo es templo del Espiritu Santo, quien estd en ustedes y
al que han recibido de parte de Dios? Ustedes no son sus propios duefos; fueron comprados
por un precio. Por tanto, honren con su cuerpo a Dios. 1 Corintios 6:13-20

Pase lo que pase manténgase lejos de la inmoralidad sexual. Huya, no se acerque... es muy
peligrosa. El cuerpo es para el Sefor, para honrarlo.

Parte del diseiio de Dios fue hacernos seres sexuales y nos instruye a vivir el sexo solo en el
orden establecido por El. Su orden trae vida y bendicidn, nuestro desorden trae muerte y
maldicidn.

Huyendo de la inmoralidad sexual honraremos a Dios. El sexo es tan bueno y hermoso que se
debe vivir en el orden de Dios para no dafarlo. La inmoralidad sexual es darle un mal uso a
nuestro cuerpo y va contrario de la buena administracién que debemos darle.



QUE ES LA INMORALIDAD SEXUAL, CUALES SON LAS CONSECUENCIAS Y COMO
VENCERLA.

1. Que es la inmoralidad sexual. Con los siguientes proverbios nos anima a lo permitido.

Bebe el agua de tu propio pozo,
el agua que fluye de tu propio manantial.
¢Habradn de derramarse tus fuentes por las calles
y tus corrientes de aguas por las plazas publicas?
Son tuyas, solamente tuyas,
y no para que las compartas con extranos.
iBendita sea tu fuente!
iGoza con la esposa de tu juventud!
Es una gacela amorosa,
es una cervatilla encantadora.
iQue sus pechos te satisfagan siempre!
iQue su amor te cautive todo el tiempo!
¢ Por qué, hijo mio, dejarte cautivar por una adultera?
¢Por qué abrazarte al pecho de la mujer ajena? Proverbios 5: 15-20

Inmoralidad sexual es usar el cuerpo con fines sexuales con alguien diferente a nuestro
conyuge. Es tener un acto sexual fuera del matrimonio,

Por eso el hombre deja a su padre y a su madre, y se une a su mujer, y los dos se funden en un
solo ser. Genesis2:24

El sexo es para disfrutar en el matrimonio mondgamo y heterosexual que establecié Dios. No
importa que la constitucion de algunos paises apruebe diferentes tipos de matrimonio. En la
iglesia seguimos la constitucién del cielo.

En el cielo es ilegal la homosexualidad, la poligamia, los matrimonios con nifios. Nuestra ley
debe ser la de Dios y no la del hombre. Dios es nuestro Sefior y por eso nos sujetamos a sus
leyes. Cuando Dios te dice que algo estd mal no importa si para el hombre estd bien. El es el
gue determina que produce vida y bendicidn, nuestras decisiones las hacemos basadas en su
ley y no en la nuestra.

La ley humana puede determinar que puedes hacer con tu cuerpo lo que quieras, que esta
bien abortar. Pero no puede determinar lo que produce un aborto, que no se rompa tu almay
corazon. Ni tampoco las consecuencias espirituales. La constitucion no puede restaurar tu
corazon porque el que determina el resultado de nuestras decisiones es Dios. A la larga Dios
es el que manda y nosotros somos los que decidimos alinearnos a El o vivir en rebeldia como
el mundo.



La inmoralidad sexual es el sexo fuera del orden de Dios, es solo para el matrimonio, no
puede haber pornografia, ni orgias ni nada que involucre a terceros. Para tener una idea de lo
que se puede vivir sexualmente en el matrimonio es como un Jardin donde esta el esposo,
esposa y Dios. Solo se hace lo que sea aprobado por los tres. Por e]. si Dios y el esposo estan
de acuerdo que se puede hacer algo, pero la esposa no esta de acuerdo... No se hace.

é¢De donde viene o nace la inmoralidad sexual?
Como seres sexuales es natural que tengamos atracciones, No todos tienen las mismas. Entre
ellas esta:

- El sexo promiscuo,

- Las orgias,

- El homosexualismo,

- La masturbacion

Se entiende que haya deseo de lo que esta fuera del orden de Dios, pues todos somos
pecadores.

Que nadie, al ser tentado, diga: «Es Dios quien me tienta». Porque Dios no puede ser tentado
por el mal, ni tampoco tienta él a nadie. Todo lo contrario, cada uno es tentado cuando sus
propios malos deseos lo arrastran y seducen. Luego, cuando el deseo ha concebido, engendra
el pecado; y el pecado, una vez que ha sido consumado, da a luz la muerte. Santiago 1:13-14

Nadie puede decir que Dios lo hizo con algln deseo contrario a su palabra. Nadie puede
culpar a Dios por vivir fuera del orden de El, es cuando conversamos y le damos libertad a
nuestros malos deseos, es cuando dejamos que permanezcan y se conviertan en acciones.
Nuestros malos deseos no vienen de Dios. Los malos deseos empiezan a decirnos... aquello se
ve rico practicarlo, a generar atraccidon y cuando contemplamos, nos convence y sedemos a
probar terminando en pecado, atrapados y esclavos. Nuestra naturaleza pecaminosa siempre
va a ir en contra del orden de Dios, va ir por lo que produce muerte y maldicidn. Dios
determino nuestra biologia.

“Nuestros deseos no sobrescriben nuestra biologia.”
Dios nos dio autoridad sobre nuestros deseos y debemos dirigirlos para honrar a Dios y no
satisfacerlos desordenadamente. Nuestros malos deseos quieren esclavizarnos, definirnos y

darnos identidad.

Cristo nos liberto para que vivamos en libertad. Por lo tanto, manténganse firmes y no se
sometan nuevamente al yugo de esclavitud. Galatas 5:23




Los que son de Cristo Jesus han crucificado la naturaleza pecaminosa, con sus pasiones y
deseos. Gdlatas 5:24

Antes de Cristo nuestras pasiones y deseos nos dominaban, haciéndonos tomar malas
decisiones. Mas cuando desde el momento en que le entregamos el corazén 100% al Sefior
Jesucristo El nos da la capacidad de no ceder a esos malos deseos sino decidir vivir con
libertad su palabray ella produce bien, bendicidn, vida y libertad.

2. Cuales son las consecuencias de la inmoralidad sexual.

Son muchas las malas consecuencias y por eso Dios nos dice que huyamos como de ningun
otro pecado. Traera maldicidon ruina y muerte.

Huyan de la inmoralidad sexual. Todos los demds pecados que una persona comete quedan
fuera de su cuerpo; pero el que comete inmoralidades sexuales peca contra su propio
cuerpo. 1 Corintios 6:18

Va en contra de nuestro propio cuerpo por que produce:

- Embarazos no deseados

- Enfermedades de Transmision sexual
- Ligadura sexual fisica

- Ligadura sexual espiritual

La ligadura sexual fisica es lo que nos ata en esclavitud a la adiccidon de la inmoralidad sexual y
nos lleva a un degenero progresivo. Nos vuelve adictos a lo que nos hace dafio y exige cada vez
mas y mas. Lo que te satisface ahora mafiana no sera suficiente y te hara que des un paso mas
alla cada vez.

La mayor explosion de placer que podemos sentir esta en el acto sexual cuando llega el
orgasmo. Tu cerebro graba todo lo que tus sentidos estan percibiendo en ese momento, hace
esa asociacion con ese placer y la siguiente vez tu cerebro te lo va exigir para que tengas el
mismo placer.

Cuando tienes sexo con tu cényuge tu cerebro ha grabado cada detalle y después cuando la
veas pasando en toalla.. tu cerebro te recordara ese momento. Pero cuando tu cerebro graba
otra mujer que no es tu esposa o ve pornografia tu cerebro no te va decir nada cuando veas a
tu esposa.

El sexo fuera del orden de Dios crea aberraciones, el cerebro se acostumbra a estimulaciones
gue esclavizan y hacen que la persona sea una sola carne con su pecado. Rompe la sexualidad,
te hace codiciar lo ajeno para despreciar lo propio (tu conyuge no te va a satisfacer). La
inmoralidad sexual es la causa principal de los problemas sexuales en el matrimonio.




Lo grave de la inmoralidad sexual (pornografia, homosexualidad, masturbacién y todo lo que

esta fuera del orden de Dios) es que tu cerebro va recordarte del placer que tuviste y cuando

los sentidos perciban cualquier cosa que pueda asociar a esos momentos te va llevar a querer
repetir la estimulacién. Esclavitud/adiccion.

Otra cosa que produce la inmoralidad sexual es la Ligadura sexual espiritual,

¢No saben que el que se une a una prostituta se hace un solo cuerpo con ella? Pues la
Escritura dice: «Los dos llegardn a ser un solo cuerpo». 1 Corintios 6:16

Las personas somos seres tripartitos, tenemos espiritu, alma y cuerpo. En el acto sexual las dos
personas se hacen una sola, hay transferencia en las tres partes. La ligadura sexual espiritual
produce una dependencia irracional de la otra persona, en el momento de una separacion la
persona tiene sentimientos muy fuertes, aunque su mente le diga lo contrario. La separacién
es como una mutilacidon, como si le quitaran una parte de ella. Creen que es por amor que se
guiere estar con esa persona, pero es solo por la ligadura que produce la inmoralidad sexual.

Aléjate de la adultera;
no te acerques a la puerta de su casa,
9 para que no entregues a otros tu vigor,
ni tus anos a gente cruel;
10 para que no sacies con tu fuerza a gente extrafia,
ni vayan a dar en casa ajena tus esfuerzos.
Y porque al final acabards por llorar,
cuando todo tu ser se haya consumido.
12y dirgs: «jCémo pude aborrecer la correccién!
jComo pudo mi corazon despreciar la disciplina!
13 No atendi a la voz de mis maestros,
ni presté oido a mis instructores.
14 Ahora estoy al borde de la ruina,
en medio de toda la comunidad». Proverbios 5:8-14

El adulterio es una inmoralidad sexual y trae las siguientes consecuencias:

- Enfermedad en el cuerpo

- Ruina financiera

- Trabajo sin fruto

- Perdida vitalidad/alegria/gozo
- corazén duro y con tristeza

- Nublamiento moral

- Deshonra publica/vergiienza
- Muerte al verdadero amor



- Baja autoestima: Dejas de valorar tu cuerpo

Vemos en las peliculas y en las series (EIl mundo) que el libertinaje sexual y la promiscuidad, es
algo normal. Nunca muestran las devastadoras consecuencias.

No quiero que desconozcan, hermanos, que nuestros antepasados estuvieron todos bajo la
nube y que todos atravesaron el mar. Todos ellos fueron bautizados en la nube y en el mar
para unirse a Moisés. Todos también comieron el mismo alimento espiritual” tomaron la
misma bebida espiritual, pues bebian de la roca espiritual que los acompanaba, y la roca era
Cristo. Sin embargo, la mayoria de ellos no agradaron a Dios, y sus cuerpos quedaron
tendidos en el desierto.

Todo eso sucedio para servirnos de ejemplo, a fin de que no nos apasionemos por lo malo,
como lo hicieron ellos. No sean iddlatras, como lo fueron algunos de ellos, segun estd escrito:
«Se sentd el pueblo a comer y a beber, y se entreqo al desenfreno.» No cometamos
inmoralidad sexual, como algunos lo hicieron, por lo que en un sélo dia perecieron veintitrés
mil. 1 Corintios 10:1-8

Fuimos rescatados por Cristo cuando éramos esclavos del pecado, maldicidn y muerte para
ser llevados a un desierto a conocerlo profundamente. Dios nos rescaté también para
dirigirnos y darnos la tierra prometida, ahi esta el cumplimiento de sus promesas. La
inmoralidad sexual nos hace morir en el desierto sin recibir lo que Dios tenia preparado.

La inmoralidad sexual produce destruccion:

Las obras de la naturaleza pecaminosa se conocen bien: inmoralidad sexual, impureza y
libertinaje... Gdlatas 5:19

orgias, y otras cosas parecidas. Les advierto ahora, como antes lo hice, que los que practican
tales cosas no heredaran el reino de Dios. Gdlatas 5:21

La inmoralidad sexual es la evidencia de la falta de arrepentimiento y también de no haber
rendido tu drea sexual al Sefior Jesus. Necesitas someterte y sujetarte a El. Jesus te dard el
poder de mantenerte en libertad y no cometer inmoralidad sexual. Si estamos en Cristo no
practicaremos el pecado.

Queridos hijos, que nadie los engaiie. El que practica la justicia es justo, asi como él es
justo. 8 El que practica el pecado es del diablo, porque el diablo ha estado pecando desde el
principio. El Hijo de Dios fue enviado precisamente para destruir las obras del
diablo. ® Ninguno que haya nacido de Dios practica el pecado, porque la semilla de Dios
permanece en él; no puede practicar el pecado, porque ha nacido de Dios. *° Asi distinguimos
entre los hijos de Dios y los hijos del diablo: el que no practica la justicia no es hijo de Dios; ni
tampoco lo es el que no ama a su hermano. 1 Juan 3:7-10




Una evidencia que no has rendido el 100% de tu corazdn es que sigas practicando
inmoralidad sexual. Una de las practicas de pecado con Mas consecuencias de maldicion y
muerte.

Los judios mesidnicos después de la resurreccion del Senor, los que conocen todas las leyes
de Dios ensefian que la persona nueva en Cristo debe dejar de hacer 3 cosas:

1. No comer lo sacrificado a falsos dioses. (Evitarlos por razones de conciencia).

2. No Tomar sangre ni alimentos con sangre porque en ella esta la vida del animal
(enfermedades, bacterias... etc.).

3. No cometer ni practicar la inmoralidad sexual (de este si, huyan por que las
consecuencias son terribles).

3. Como vencer la Inmoralidad sexual.

Lo primero que debemos hacer es evitarla, la mejor manera de vencer algo es no caer en ello.

Huyan de la inmoralidad sexual. 1 Corintios 6:18¢2

Si estas tentado a la inmoralidad sexual No te pongas a orar, debes correr de ahi sin mirar
atras. El deseo sexual puede atraparte con un impulso fuerte de placer, el cual te esclavizara.
Mantente lejos de la inmoralidad sexual.

La inmoralidad sexual esta en la naturaleza pecaminosa, por eso no debes ni hablar ni
escuchar de ella.

Entre ustedes ni siquiera debe mencionarse la inmoralidad sexual, Efesios 5:32

Tengamos en cuenta como Jesus nos dice que todo empieza en el corazén y mente:

» Ustedes han oido que se dijo: “No cometas adulterio.” Pero yo les digo que cualquiera que
mira a una mujer y la codicia ya ha cometido adulterio con ella en el corazon. Mateo 5:27-28

No permitas pensamientos de inmoralidad sexual, huye de ellos. Eva cayo por atender otra
voz a la de Dios, se puso a pensar. Codicio tener. Site viene un pensamiento de inmoralidad
sexual, no lo contemples, ni le hagas conversacién, huye de él. Todo arranca con pequefios
pensamientos, el diablo hablando bobadas y si le haces conversacién caeras. Si permites esas
conversaciones, estaras alimentando tu naturaleza pecaminosa (carne) hasta hacerse tan
fuerte y dominarte. No la pienses, no la veas y no la hables.



Si caiste en la inmoralidad sexual y las estas practicando, pero deseas salir de ahi vive estas 3
verdades:

3 VERDADES PARA SALIR DE LA INMORALIDAD SEXUAL
Conoce, entiende y atesora estas 3 verdades:

No eres tu pecado - Es la Voluntad de Dios ayudarte a vencer la inmoralidad sexual - Tu
puedes vencer la inmoralidad sexual

y conocerdn la verdad, y la verdad los hard libres. Juan8:32 NVI
1. No eres tu pecado, no define tu identidad ni género. El diablo quiere que te identifiques
con tu pecado para que no pelees en contra. Creeras que es en vano pelear. La biblia nos
muestra que hay 2 personas en nosotros y una de ellas es nuestro pecado que quiere tomar el

control.

Y, si hago lo que no quiero, ya no soy yo quien lo hace, sino el pecado que habita en mi.

Asi que descubro esta ley: que, cuando quiero hacer el bien, me acompana el mal. Porque en
lo intimo de mi ser me deleito en la ley de Dios; pero me doy cuenta de que en los miembros
de mi cuerpo hay otra ley, que es la ley del pecado. Esta ley lucha contra la ley de mi mente, y
me tiene cautivo. jSoy un pobre miserable! i Quién me librard de este cuerpo mortal? jGracias
a Dios por medio de Jesucristo nuestro Senor!

En conclusion, con la mente yo mismo me someto a la ley de Dios, pero mi naturaleza
pecaminosa estd sujeta a la ley del pecado. Romanos 7:20-25

Tu no eres tu pecado, el pecado habita en ti queriendo dominar y tomar decisiones por
nosotros. Tenemos que pelear toda nuestra vida para no darle riendas ni dejarnos controlar.
Sujetarnos completamente a Jesucristo.

No se puede decir es que yo naci asi, puede ser que naciste con cierta atraccion. Todos
nacimos con atraccion al pecado, pero no quiere decir que tenemos que vivir satisfaciendo la
atraccion.

“La atraccion al pecado la debemos llevar a la cruz y mas bien decidir ser fiel a Dios y su
palabra, Honrando a Cristo con el cuerpo.”

“Cuando le rindes tu vida a Cristo, decides vivir sin satisfacer tu pecado”

2. Es la Voluntad de Dios ayudarte a vencer la inmoralidad sexual. No estds solo.



La voluntad de Dios es que sean santificados; que se aparten de la inmoralidad sexual; * que
cada uno aprenda a controlar su propio cuerpo de una manera santa y honrosa, ° sin dejarse

llevar por los malos deseos como hacen los paganos, que no conocen a Dios;
1 Tesalonisenses 4:3-5

Sin Cristo no controldbamos nuestro cuerpo y nos dejabamos llevar por pasiones.
3. Tu puedes vencer la inmoralidad sexual.

Ustedes no han sufrido ninguna tentacion que no sea comun al género humano. Pero Dios es
fiel, y no permitira que ustedes sean tentados mads alla de lo que puedan aguantar. Mds

bien, cuando lleque la tentacidn, él les dard también una salida a fin de que puedan resistir.
1 Corintios 10:13

Va a requerir esfuerzo y valentia pero con Dios TODO es posible. Entre mas alejado te
mantengas sera mas facil vencerla.

COMO SUPERAR LA INMORALIDAD SEXUAL

Después de entender que mi identidad no la define mi pecado, que la voluntad de Dios es
ayudarme a vencer la inmoralidad sexual y que puedo hacerlo con su ayuda, debo hacer 3
cosas.

1. Someterse a Jesucristo.

“La gracia de Dios no es por dejar de pecar, es para dejar de pecar.”

Cuando rindes tu corazén 100% a Jesus decidiendo que es todo o nada, morirds a tiy
dejaras que Jesus viva en ti. Naceras de nuevo.

Ninguno que haya nacido de Dios practica el pecado, porque la semilla de Dios
permanece en él; no puede practicar el pecado, porque ha nacido de Dios. Asi distinguimos
entre los hijos de Dios y los hijos del diablo: el que no practica la justicia no es hijo de Dios; ni
tampoco lo es el que no ama a su hermano. 1 Juan 3:9-10

Es normal viviendo en la naturaleza pecaminosa (carne) pecar, y cuando practicas el pecado
sabes que estd mal, que te hace dafio y que tienes que dejarlo de hacer. Tratar de dejar el
pecado (La inmoralidad sexual) en tus fuerzas es vano, no es posible, tarde que temprano



volveras a caer. Pero si le entregas el 100% de tu corazén a Dios y te rindes a El podras vencer
y superar el pecado con la fuerza, fortaleza y libertad que te da.

Es importante que tengas claro que es algo que requiere total rendicién. No sirve que lo
hagas a medias. Acuérdate el pecado (la inmoralidad sexual) quiere robarte la valia, dafar tu
area relacional y destruir tu vida.

2. Confesar el pecado.

Quien encubre su pecado jamds prospera;
quien lo confiesa y lo deja halla perdon. Proverbios 28:13

Si confesamos nuestros pecados, Dios, que es fiel y justo, nos los perdonara y nos
limpiara de toda maldad. 1 Juan 1:9

Sino confesamos nuestro pecado no tendremos perdon y seguiremos atrapados y esclavos de
el.

“Pecado no confesado = Pecado No concluido”

Primero debemos confesar a Dios tu pecado, después ante una autoridad espiritual y después
con la guia de Dios a persona contra quien cometiste el pecado, Dios hara que produzcas vida
y restauracion.

3. Caminar lejos del Pecado y poner limites como acabar relaciones y dejar de ir a lugares.

Debes pelear lo que tengas que pelear para dejar de hacer lo mismo.
Dios nos da la capacidad para dejar el pecado y debemos usarla. Para esto se requiere que
seamos esforzados y valientes.

» Ustedes han oido que se dijo: “No cometas adulterio”. Pero yo les digo que cualquiera que
mira a una mujer y la codicia ya ha cometido adulterio con ella en el corazon. Por tanto, si tu
ojo derecho te hace pecar, sdcatelo y tiralo. Mds te vale perder una sola parte de tu cuerpo, y

no que todo él sea arrojado al infierno. Y, si tu mano derecha te hace pecar, cortatela y

arrojala. Mds te vale perder una sola parte de tu cuerpo, y no que todo él vaya al infierno.
Mateo 5:27-30

Aqguello que nos esta haciendo pecar lo tenemos que arrancar de nuestra vida asi nos duela 'y
pase lo que pase... Huye de la inmoralidad sexual.



